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 QG9  Anatomie et bases du Qi Gong 1 4UL  

Animé par : Dominique Bouât  
Date : 16-17-18 mars 2012 - Lieu : Satillieu - Horaires : vendredi 15h00 - dimanche 12h00 
 
“Comprendre l’anatomie par le Qi Gong, comprendre le Qi Gong par l’anatomie”  
  
L’anatomie du périnée. Bases physiques et énergétiques du Qi Gong : enracinement, axe, fluidité, 
coordination, Shen. 

 

 

 

Si vous souhaitez plus d’informations, contactez-nous à secretariat@ieqg.com ou 

direction@ieqg.com 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Institut Européen de Qi Gong et Yang Sheng 

     Chemin de Chave- 13840 Rognes – tél : 04 42 50 28 14 / fax : 04 42 50 12 89 

www.ieqg.com – courriel : info@ieqg.com 

N° formation continue : 93130375713  
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