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MASSAGES ENERGETIQUES CHINOIS - TUINA

Apparu il y a plus de 2000 ans, le Massage
Energétique Chinois, ou Tuina, a évolué avec
toujours le méme objectif central: le soin a
la personne.

Des médecins aux pieds nus marchant de
village en village, aux hopitaux, aux mas-
sages dans la rue, aux cabinets privés, aux
centres d'esthétiques, aux salons de coiffure,
on croise le massage et la digitopuncture
ol que lon aille en Chine. Il fait partie du
quotidien comme un moyen de mieux vivre,
d’équilibrer le corps, le cceur, 'ame mais
aussi de soigner les pathologies, de la plus
bénigne a la plus grave.

Cette formation sur deux ans se répar-
tit en cing modules par an, un module par
élément/organe/entraille de la Médecine
Traditionnelle Chinoise: le Métal, ['Eau, la
Terre, le Bois, le Feu.

Dans chaque module, léléve s’initie a la
théorie de cet élément, étudie deux trajets
de méridiens et leurs points principaux et
pratique deux protocoles de massage pour
ré-harmoniser l'organe ou l'entraille en souf-
france énergétique. Laccent est mis sur la
pratique du massage, le “faire”, le “sentir”,
le “ressentir subtil”.

Au fil de lannée, l'éléve découvre les nom-
breuses techniques Tuina de massage
chinois : Qingmofa (l'effleurage), Tuifa (la
pression-poussée), Mofa (le mouvement cir-
culaire doux), Roufa (le pétrissage circulaire),

Gunfa (le roulé profond), Nafa (le pétrissage,
Qixingzhuafa (la saisie-soulever-maintenir),
Xiao guitifa (la pression-retournée le long des
vertébres), Zhenfa, Chanfa, (les vibrations),
Goufa (le contour de l'os), Bashenfa (les éti-
rements et tractions, Yaofa (la rotation arti-
culaire), Doufa (la vibration des membres),
Niefa (le pincement- décollement), Niejifa (le
rouleau), Tanbuofa (le grattement de la corde
de guitare), Cuofa (le frictionnement entre
les mains), Cafa (le frictionnement vigou-
reux), Limaifa (le drainage des méridiens
d’acupuncture), Anfa et Yafa (les pressions),
Dianfa (la pression fixe sur point d'acupunc-
ture, technique de tonification ou de disper-
sion), Yizhichan (les pressions en mouvement
sur les points d’acupuncture), Koufa, Jifa,
Paifa (les percussions), Tanfa (la pichenette),
Hefa ('harmonisation), la globalisation... et
les méthodes associées: Baguanfa (les ven-
touses), Juifa (la moxibustion, Moxa), tech-
nique du feu, Guasha (le racloir en corne ou
en jade), Qixingzhen (le marteau «fleur de
prunier»).

Pour l'éleve, la sollicitation est grande car
elle demande une implication vraie dans des
domaines variés (le corps, le Qi, la pensée,
qualité de présence, la conscience, ['énergie
mais aussi le savoir, le comprendre subtil...)
Il part pour un grand voyage au cceur de lui-
méme et tourné vers l'autre...



LA FORMATRICE

SYLVIE CHAGNON a été éducatrice auprés d'en-
fants autistes et de jeunes en difficulté. Elle
exerce professionnellement le Qi Gong et le
Massage Energétique Chinois depuis plus de
20 ans.

Elle est titulaire d'un Diplome Universitaire
d'Ftudes des Pratiques Sociales (DUEPS,
mémoire final «Du corps objet au corps
sujet»), de deux diplomes de Massage et
Qi Gong délivrés par les hdpitaux «AnMo
YiYuan» et «ZhongRe YouHao YiYuan» suite
a un séjour de 3 années a Pékin.

Elle assure des cursus de formation en MEC
a lAcadémie Wang a Toulouse, lInstitut
Européen de Qi Gong et Yang Sheng, Le Fil a
Soi a Bordeaux et Moissac, Planet Qi Gong a
Montréal-Canada.

Elle exerce en cabinet privé a Bordeaux. Elle
est l'auteur de Wu, Manuel de massage
énergétique chinois, éditions Trédaniel,
2012.

LES OBJECTIFS DES COMPETENCES ACQUISES

» Apprivoiser les fondements de la Médecine
Chinoise (MTC) et les notions de Yin - Yang.

» Etudier le fonctionnement du corps humain
d'apres la MTC. Les cycles des 5 éléments
(cycle d’'engendrement - cycle de contréle).
Les Organes Zang et Entrailles Fu.

» Aborder le diagnostic énergétique chinois.
Les causes des maladies en MTC (externes,
internes). Le diagnostic selon les 8 régles.

» Etudier les 6 Organes Zang:: le Poumon, son
fonctionnement sain et ses déséquilibres
énergétiques; le Rein, son fonctionnement
sain et ses déséquilibres énergétiques ;
la Rate, son fonctionnement sain et ses
déséquilibres énergétiques; le Foie, son
fonctionnement sain et ses déséquilibres
énergétiques; le Coeur et le Péricarde, leurs
fonctionnements sains et leurs déséqui-
libres énergétiques.

» Pratiquer les diverses techniques manuelles
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de Tuina: les techniques d'appui (Tuifa,
Fentui, Hetui, Xiaotui, Mofa, Roufa, Gunfa;
les techniques de soulever-tirer-décoller
(Nafa, Niefa, Niejifa, Gufa, Qixingzhuafa);
les techniques d'étirement (Bashenfa); les
techniques de vibration (Zhenfa, Chanfa,
Tanbuofa, Shuaifa, Doufa); les techniques
de frottement (Cafa).

» Apprendre a bien positionner son corps,
utiliser ses hanches, son axe et masser sans
se faire mal.

» Connaitre les contre-indications au mas-
sage.

» Progresser dans la connaissance de son
propre schéma corporel.

» Préciser et affiner 'application des tech-
niques, gagner en fluidité.

» Apprendre tous les 2 mois, un nouveau pro-
tocole de massage correspond a ['Organe
Zang étudié.



» Commencer a aborder le diagnostic énergé-
tique chinois en théorie.

» Observer la langue et savoir lire les signes
de déséquilibres énergétiques.

» Avancer doucement dans la palpation du

LES SEMINAIRES © 1

pouls et développer un ressenti.

» Commencer a savoir comment donner des
conseils d'hygiéne de vie, de posture, de
respiration.

ANNEE 2021-2022

MCPOU MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS :
METAL - POUMON 201
Sylvie Chagnon
Yenne

vendredi 14h30 - dimanche 12h
8-10 octobre 2021

Le Poumon

THEORIE

Lélément Métal, fonctions du Poumon en
énergétique chinoise, tableaux patholo-
giques courants concernant le Poumon,
agression par Vent-Chaleur ou Vent-Froid
(rhume, asthme, pneumonie...), Vide de Qi
Poumon (essoufflement, tristesse...)

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina du visage,
gorge, thorax et des membres supérieurs,
comment aider la personne a prendre
conscience de sa respiration, trajet et drai-
nage du méridien Poumon, points principaux
du méridien Poumon, son thérapeutique,
traitement par le massage de deux tableaux
pathologiques courants du Poumon, utili-
sation des moxas et des ventouses pour les
pathologies d'invasions externes.

MCREI MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS : EAU
- REIN 204
Sylvie Chagnon
Yenne
vendredi 14h30 - dimanche 12h
10-12 décembre 2021

Le Rein

THEORIE

L'élément Eau, fonctions du Rein en énergé-
tique chinoise, tableaux pathologiques cou-
rants concernant le Rein, Vide de Yin (énerve
ment, insomnie, sueurs nocturnes...), Vide
de Yang (fatigue, troubles sexuels, cedémes
des membres inférieurs).

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina des pieds,
jambes, bas ventre et zone lombaire, com-
ment remonter ['énergie globale de la per-
sonne, comment traiter les problémes de bas
du dos, trajet et drainage du méridien Rein,
points principaux du méridien Rein, son thé-
rapeutique, traitement par le massage de
deux tableaux pathologiques courants du
Rein; utilisation des moxas sur tranche de
gingembre ou Miso.




MCRAT MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS :
TERRE 20H
Sylvie Chagnon
Yenne

vendredi 14h30 - dimanche 12h
18-20 mars 2022

La Rate

THEORIE

L'élément Terre, fonctions de la Rate en éner-
gétique chinoise, tableaux pathologiques
courants concernant la Rate, Vide de Qi, Vide
de Yang (dépression...), accumulation d’hu-
midité (lourdeur, cellulite...), conseils ali-
mentaires.

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina des pieds, du
ventre jusquau visage et du dos, comment
remonter ['énergie et le pétillant de la per-
sonne, comment chasser la lourdeur phy-
sique et psychologique, trajet et drainage
du méridien Rate, points principaux du méri-
dien Rate, son thérapeutique, traitement par
le massage des tableaux pathologiques les
plus courants de la Rate, utilisation des ven-
touses glissées et du moxa sur gros sel ou
cataplasme argile.

MCFOI MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS : BOIS
20H

Sylvie Chagnon
Yenne

vendredi 14h30 - dimanche 12h
10-12 juin 2022

Le Foie

Détoxication du Foie (+ ventouses
glissées), déblocage des émotions +
Diagnostic

THEORIE

L'élément Bois, fonctions du Foie en énergé-
tique chinoise, tableaux pathologiques cou-
rants concernant le Foie, stagnation de Qi,
Feu (migraines ophtalmiques, humeur ins-
table, syndromes prémenstruels...),Vide de
Sang, de Yin (insomnie, fatigue et irritabi-
lité...).

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina du visage,
gorge, thorax, ventre et membres inférieurs,
pompage-nettoyage du Foie, son thérapeu-
tique libérateur, traitement par le massage
du tableau pathologique courant du Foie,
utilisation des ventouses glissées.

MCMC MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS :
FEU 35H

Sylvie Chagnon
Nouan-le-Fuzelier
mardi 14h30 - samedi 17h
12-16 juillet 2022

Révisions et examen fin de premiére
année + Le Ceeur et Maitre Coeur
Apaisement du mental, de l'ame +
Diagnostic

Le Ceeur et Maitre Coeur

THEORIE

L'élément Feu, fonctions du Ceeur et Maitre
du Ceeur en énergétique chinoise, tableaux
pathologiques courants concernant le Ceeur,
Vide de Yang (oppression de la poitrine...),
Vide de Sang (palpitations...), Vide de Yin
(insomnies...), Feu du Ceeur (agitation men-
tale, manies...).



PRATIQUE

Techniques de massage Tuina du visage,
crane, thorax, membres supérieurs, ventre,
membres inférieurs et dos, comment apai-
ser la personne, lui redonner la joie, trajet
et drainage des méridiens Ceeur et Maitre du
Coeur, points principaux des méridiens, son
thérapeutique, traitement par le massage des
tableaux pathologiques courants du Ceceur.

MCFEM MASSAGE ENERGETIQUE POUR
LES FEMMES 20H
Sylvie Chagnon
Nouan-le-Fuzelier

dimanche 10h - mardi 17h
17-19 juillet 2022

STAGE HORS CURSUS
MCEMO MASSAGE, EMOTIONS 201
Sylvie Chagnon
Yenne
vendredi 10h - dimanche 12h
1¢-3 octobre 2021

Etudier les 5 émotions vues par la Médecine
Chinoise - Explorer le monde des 5 ames

La femme, 3 étapes de vie...
des massages adaptés

Les syndromes prémenstruels-dysménor-
rhée-aménorrhée-ménorragie/le  déroule-
ment de la grossesse vu par la médecine
chinoise, mois aprés mois, lune aprés lune/
les différents déséquilibres énergétiques
entrainant des troubles lors de la ménopause
/Durant chacune de ces journées, 4h sont
réservées au temps de massage... Masser et
étre massé(e).

Ce stage est ouvert aussi bien aux femmes
qu’aux hommes.

ou “esprits” associés (Shen, Po, Hun, Yi,
Zhi) - Découvrir comment émotions et ames
peuvent déséquilibrer notre corps physique
et psychique - Etudier les points d'acupu-
ncture spécifiques a la sphére psychique -
Lutter contre les fantomes “Gui” qui peuvent
venir polluer le corps - Utilisation des 13
points fantémes de Sun Si Miao.

MASSAGES ENERGETIQUES CHINOIS

TUINA

MCEMO 20H : MASSAGE EMOTIONS 130CT.2021 YENNE

MCPOU 20H : MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS /METAL 510 0CT. 2021 YENNE

MCREI 200 MASSAGE ENERGETIOUE CHINOIS /EAU  10-12DEC. 2021 YENNE =
. MCRAT 20H EMASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS /TERRE 18-20 MARS 2022 : YENNE 5
MCFOI 20H * MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS /BOIS 1012 JUIN 2022 - YENNE E’
- MCMC35H MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS /FEU 12-16 JUILLET 2022 o =
MCFEM 20H - MASSAGE ENERGETIQUE POUR LES FEMMES 17-19 JUILLET 2022 oot
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Approfondir les fondements de la Médecine
Chinoise (MTC) avec introduction de
notions sur les 8 merveilleux vaisseaux et
les 6 entrailles curieuses.

Affiner la théorie du diagnostic avec une
deuxieme étape abordant les Entrailles
Yang.

Réviser les techniques de massage étudiées
la 1 année et prendre de l'assurance dans
L'utilisation de celles-ci.

Introduire ('utilisation des ventouses fixes
et glissées (théorie et pratique).
Introduire l'utilisation des diverses formes
de moxibustion (théorie et pratique).
Etudier les 6 Entrailles Fu en théorie: le
Gros Intestin, son fonctionnement sain et
ses déséquilibres énergétiques.

La Vessie, son fonctionnement sain et ses
déséquilibres énergétiques/L'Estomac, son
fonctionnement sain et ses déséquilibres
énergétiques/La Vésicule Biliaire, son
fonctionnement sain et ses déséquilibres

énergétiques/L'Intestin gréle et le Triple
Réchauffeur, leurs fonctionnements sains
et leurs déséquilibres énergétiques.
Découvrir corporellement les 6 méri-
diens d'acupuncture correspondant a ces
6 Entrailles et localiser leurs points prin-
cipaux.

Apprendre chaque 2 mois, un nouveau pro-
tocole de massage correspond a la nouvelle
Entraille Fu étudiée.

Consolider l'utilisation de l'entretien-ques-
tionnaire afin d'établir un diagnostic éner-
gétique chinois précis.

Affiner l'observation de la langue et la lec-
ture des signes de déséquilibres énergé-
tiques qu'elle indique.

Développer un ressenti de plus en plus sub-
til dans la palpation des pouls.

Pratiquer des entretiens-questionnaires sur
plusieurs personnes afin de déterminer les
déséquilibres énergétiques et savoir les
résoudre.




LES SEMINAIRES » 2¢ ANNEE 2022-2023

MCGI MASSAGE ENERGETIQUECHINOIS :

METAL 20H
Le gros intestin: relance du transit intes-
tinal.

Sylvie Chagnon

Yenne
vendredi 14h30 - dimanche 12h

Le Gros Intestin

THEORIE

Fonctions du Gros Intestin en énergétique
chinoise, tableaux pathologiques courants
concernant le Gros Intestin, anatomie de
'abdomen.

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina des membres
supérieurs, massage du ventre, nettoyage
des angles coliques, déblocage de la valve
iléo-cecale, points principaux du méridien
du Gros Intestin.

Traitement par le massage de la constipation
et de la diarrhée.

MCVED MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS :

EAU 20H
La vessie: nettoyage et équilibrage des
organes par le point Shu

Sylvie Chagnon
Yenne

vendredi 14h30 - dimanche 12h

La Vessie
THEORIE
Fonctions de la Vessie en énergétique
chinoise, tableau pathologique courant
concernant la Vessie (cystite), apprentis-

sage des reperes pour localiser les vertébres,
découverte des points Shu du dos. Diagnostic
par le Guasha.

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina sur le dos en
son entier, les membres inférieurs, les pieds,
massage de la face postérieure, points prin-
cipaux du méridien Vessie et des points Shu,
traitement par le massage de la lombalgie et
de la cystite.

MCESD MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS :

TERRE 20H
L'estomac: stimulation de la fonction de
descente de l'estomac

Sylvie Chagnon
Yenne

vendredi 14h30 - dimanche 12h

L'Estomac

THEORIE

Fonctions de L|Estomac en énergétique
chinoise, tableaux pathologiques courants
concernant 'Estomac, Feu d'Estomac (brd-
lures, ulceres), Vide de Qi, de Yin (douleurs
gastriques).

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina sur le visage,
le thorax, 'abdomen, les jambes, les pieds et
le dos/nettoyage-drainage de la face anté-
rieure en son entier, points principaux du
méridien Estomac.

Son thérapeutique, traitement par le mas-
sage des diverses formes de gastralgie.

N/
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MCVBDI MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS :

BOIS 20H
La vésicule biliaire: purification des
boues, infusion de la force de décision

ANIME PAR
LIEU
HORAIRES

La Vésicule Biliaire

THEORIE

Fonctions de la Vésicule Biliaire en énergé-
tique chinoise/tableaux pathologiques cou-
rants concernant la Vésicule Biliaire (VB), la
fonction sacrée de la VB.

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina sur la face
latérale de la téte aux pieds, points princi-
paux du méridien vb.

Déblocage-nettoyage des boues de la vb par
clarification de 'Humidité-Chaleur, comment
oser vivre sa vie.

MCIGR MASSAGE ENERGETIQUE CHINOIS :

FEU 35H

L'intestin gréle: nettoyage des émo-
tions-déblocage mécanique de l'épaule
/ le Triple réchauffeur / Harmonisation
entre les 3 chaudrons énergétiques

ANIME PAR
LIEU

Révisions et examen fin de premiére année
+ Le Coeur et Maitre Ceeur -
Apaisement du mental, de l'dame +
Diagnostic

L'Intestin Gréle

THEORIE

Fonctions de l'Intestin Gréle en énergétique
chinoise/tableau  pathologique  courant
concernant lIntestin Gréle (nouure doulou-
reuse)/apprentissage des repéres pour loca-
liser le trajet du méridien qui est alambiqué.

PRATIQUE

Techniques de massage Tuina sur le cou, les
épaules, les membres supérieurs, le dos et
le ventre

Points principaux de l'Intestin gréle, travail
de déblocage mécanique de 'épaule, libéra-
tion du ventre noué par les émotions, du Feu
interne.



Le Triple Réchauffeur

THEORIE

Fonctions du Triple Réchauffeur (tr) en éner-
gétique chinoise,- étude des huit merveil-
leux vaisseaux

PRATIQUE
Techniques de massage Tuina sur le corps
entier dans le but de ré-harmoniser les éner-

MCDIA DIAGNOSTIC 201
Sylvie Chagnon
Nouan-le-Fuzelier

LE DIAGNOSTIC

Lobservation (visage, corps, étude de la
langue), l'entretien, la palpation des pouls,
l'‘élaboration d'un diagnostic, étude de
cas cliniques, l'examen clinique en entier,
accueil de patients a soigner par massage.

gies entre elles de haut en bas et de bas en
haut, utilisation des ventouses glissées.

MASSAGES ENERGETIQUES CHINOIS

TUINA
'MCGI  MASSAGE ENERGETIOUE  'DATESA  SYLVIE .

. 20H :CHINOIS / METAL ' DETERMINER  : CHAGNON :

'MCVED MASSAGE ENERGETIQUE  :DATESA  :SYLVIE .

: 20H : CHINOIS / EAU ' DETERMINER  : CHAGNON :

'MCESD  MASSAGE ENERGETIQUE  :DATESA  -SYLVIE -

: 20H : CHINOIS / TERRE ' DETERMINER : CHAGNON :

'MCVBD MASSAGE ENERGETIQUE  :DATESA  :SYLVIE .

: 20H : CHINOIS / BOIS ' DETERMINER  : CHAGNON :

'MCIGR - MASSAGE ENERGETIQUE  DATESA  SYLVIE  NOUAN-LE-
: 35H : CHINOIS / FEU ‘DETERMINER  : CHAGNON - FUZELIER
‘MoIn  ;MASSAGE ENERGETIQUE s | SYLVIE . NOUAN-LE-
T, oy - CHINOIS /

' DETERMINER  : CHAGNON | FUZELIER

- DIAGNOSTIC




FORMALITES D'INSCRIPTION

A. CURSUS DE FORMATION

e Les inscriptions aux différents cursus (Qi
Gong, Massages énergétiques chinois ou
Acupuncture) de formation professionnelle
relévent du méme procédé:

e La demande d'inscription se fait via notre
site internet. En premier lieu, le candidat
doit y joindre une lettre de motivation. Un
entretien téléphonique vient obligatoire-
ment confirmer la demande d'inscription. A
la suite de quoi, un devis, et un contrat de
formation reprenant tout le détail du cursus
sont envoyés. L'inscription devient effective
au moment ol le candidat renvoie ces docu-
ments signés pour accord.

* Nous vous demandons de prendre connais-
sance du réglement intérieur de I'TEQG et de
notre politique tarifaire avant de renvoyer

le contrat (consultables sur notre site inter-
net).

o Cette procédure d'inscription engage donc
la responsabilité contractuelle du stagiaire.
e Les personnes en situation de handi-
cap sont invitées a prendre contact avec
Catherine Echard (référente handicap au sein
de L'école) direction@ieqg.com afin de voir
ensemble les modalités d'accueil

e Llinscription devient effective lorsque le
stagiaire retourne devis et contrat diiment
signés pour accord a L'TEQG-YS, accompagnés
du réglement d'un acompte de 403 euros.

* Des frais administratifs annuels sont inclus
dans le devis.

B. STAGES LIBRES

e Linscription a un stage donne lieu,de la
part de ['TEQG-YS a l'émission d'un devis et
d'un contrat sur lequel figure la nature de
la formation, son déroulement, le nom des
intervenants, la date et le lieu des cours.
Linscription devient effective lorsque le
stagiaire retourne devis et contrat diiment
signés pour accord a 'TEQG-YS, accompagnés
du réglement d’'un acompte de 30%.
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* Nous vous demandons de prendre connais-
sance du réglement intérieur de I'TEQG et de
notre politique tarifaire avant de renvoyer le
contrat.

o Cette procédure d'inscription engage donc
la responsabilité contractuelle du stagiaire.



(. PRISE EN CHARGE 0PCO

e 'Institut Européen de Qi Gong est un orga-
nisme de formation professionnelle depuis
2000, enregistré auprés de la DIRECCTE de
la Préfecture de région Provence-Alpes-Cote-
d’Azur sous le numéro 93-13.03757.13. Ce
qui signifie que lInstitut Européen de Qi
Gong respecte pleinement ses obligations
administratives et légales et est donc habi-
lité par l'état a dispenser une formation pro-
fessionnelle.

e Cet enregistrement ne vaut pas agrément
par l'Etat.

* Nous sommes a votre disposition pour vous
aider a remplir les dossiers de demande de
prise en charge auprés de votre OPCO. Il
vous appartient de vous renseigner auprés
de votre OPCO concernant les documents
nécessaires a la demande: devis, convention
de formation, calendrier et déroulé pédago-
gique. Veillez toutefois a respecter les délais
qui vous sont impartis.

e Les formations sont en cours d'éligibilité
au CPF (Compte Personnel de Formation).

Depuis 2017, nous sommes agréés
E par Datadock. Cette référence
%" garantit aux financeurs que 'TEQG
répond aux exigences de qualité d’enseigne-

ment définies par les textes de loi régissant
la formation professionnelle.

Qualiopi»

processus certifié

IE ¥ REPUBLIQUE FRANCAISE

L'IEQG a obtenu le label QUALIOPI le 23
décembre 2020. L'TEQG, pionniére dans l'en-
seignement du Qi Gong en France, est a nou-
veau pionniére dans l'officialisation de la
formation professionnelle dans ce domaine
et offre aux étudiants la crédibilité du label
QUALIOPL.

Ce gage de qualité et de mise en conformité
facilite la prise en charge du co(t de for-
mation par les organismes financeurs comme
UAFDAS, le FIFPL, UAGEFICE, I'AGEFIPH pour
les salariés et indépendants ou Péle emploi
pour les demandeurs d’emploi.

D. INFOS PRATIQUES

e Les stages ont lieu en résidentiel, les frais
d’hébergement en pension compléte sont
en sus. Menus sans gluten, végétarien sur
demande (remplir la fiche logement jointe
au devis). Les stages de lInstitut ont lieu
au sein de structures d'hébergement dont
vous trouverez les détails dans le dossier
d’inscription et sur la page www.ieqg.com/
ieqg-le-centre-de-formation/ieqg-nos-lieux-
de-formations/

* Navette: une navette gratuite est organi-
sée de la gare de LYON PART-DIEU au CLOS
des CAPUCINS. Ne pas oublier de cocher la
case prévue a cet effet sur la fiche loge-
ment.

e Une convocation, reprenant le lieu et
horaires de stage, est envoyée a chaque par-
ticipant une dizaine de jours avant le stage.
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POUR S'INSCRIRE

MERCI DE REMPLIR LE FORMULAIRE CI-DESSOUS EN INDIQUANT VOTRE CHOIX.
NOUS VOUS RENVERRONS LE DEVIS ET LE CONTRAT CORRESPONDANTS.
IL EST AUSSI POSSIBLE DE VOUS INSCRIRE EN LIGNE SUR LE SITE
WWW.IEQG.COM

DANS LE CADRE D'UNE INSCRIPTION A UN CURSUS DE FORMATION
PROFESSIONNELLE, UNE LETTRE DE MOTIVATION DOIT ETRE JOINTE
A LA DEMANDE DE DEVIS.

FICHE DE RESERVATION
NOM PRENOM
SEXE DATE DE NAISSANCE
PROFESSION ACTUELLE ADRESSE
TEL. FIXE PORTABLE
MAIL

O CURSUS 1 ANNEE
INTITULE DU STAGE
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Le codt de chaque année en cursus profes-
sionnel est de 1890 euros sur la base de
135 h. Au-dela, chaque heure sera facturée
14 euros.

Le colt du stage suivi en tant qu'auditeur
libre est de:

300 euros pour un stage de 20 h,

450 euros pour un stage de 30 h,

525 euros pour un stage de 35 h.

Pour toute inscription a un cursus de forma-
tion, il convient d'établir un cheque de 135
euros, au titre de frais administratifs (pour
les détails, voir l'onglet Frais administra-
tifs). Les frais sont a régler chaque année.

NB: en vertu de larticle art. 261-44-a, 5¢alinéa
du Code Général des Impdts, nos tarifs sont exo-
nérés de TVA.

PLUSIEURS CHOIX
DE MODES DE REGLEMENT

* 3 REGLEMENTS DE 630 EUROS
« ACOMPTE DE 567 EUROS PUIS PAIEMENT
A CHAQUE STAGE .
o PAR PRELEVEMENTS MENSUELS (JUSQU'A 12)

MERCI DE SE RAPPROCHER
DE CATHERINE ECHARD (DIRECTION@IEQG.COM)

FPACCEPTE QUE LES INFORMATIONS ECRITES (OU SAISIES) DANS CE FORMULAIRE SOIENT UTILISEES

O POUR LE TRAITEMENT DES ADHESIONS

O POUR LA GESTION DE LA RELATION ENTRE LES ADHERENTS (COMMUNICATION DE VOS COORDONNEES, MAIL,
TELEPHONE AUX MEMBRES DE L'IEQG, COVOITURAGE, ECHANGE D'INFORMATIONS, ETC)
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